” ntoenrs.
INGREDIENTS :

' - 3 avocats Bio murs
- 2 tomates Bio
- 1/3 oignon blanc Bio
- 1 citron vert Bio
- 1 botte de coriandre Bio
- piment

Dans un mixeur mettre ensemble :
avocats, tomates, oignon, coriandre, jus de citron, et piment.
Mixez, puis salez et poivrez.
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